Steak haché au jus

Coquillettes

Brie a la coupe

Creme dessert chocolat

Pain- confiture
Fromage blanc sucré
Fruit de saison BIO

Lundi 09 Seyfnmﬂ«e

@ Petit épeautre pilaf

et courgettes BIO

Emmental a la coupe
Fruit
de saison BIO

Mandi 03 Sedzfunﬂm
Salade de pépinettes

Omelette BIO au fromage

@ Haricots verts BIO

Glace

Fromage
Pain
Fruit de saison BIO

Mardi10 Seyfnmﬂ«e

Tajine de beeuf

Semoule

Camembert a la coupe

Flan caramel

mmmd’i,ol; Seffunﬂm

Jambon blanc Label Rouge

Pommes rissolées
Gouda a la coupe

Fruit
de saison BIO

Goduter
Pain - pate a tartiner
Petit suisse sucré
Fruit de saison BIO

Mencredi 11 Selp.&mﬂﬂe
Toast de chévre chaud

Quenelles sauce oignons

@ Petits pois BIO

Fruit
de saison BIO

Feudi0s Sef:émﬂm

Sauté de beeuf au jus

Carottes BIO

Blche de chévre a la coupe

Fruit o &

P o

de saison BIO -

Brownie a découper
Lait 1/2 écrémé
Purée de fruits BIO

Feudi12 Seffuuﬂ«e

Batonnets de colin MSC panés
et citron

Ratatouille BIO

Blche du pilat a la coupe
Fruit

Notre pizza au fromage

Colin MSC sauce aigre douce

Riz IGP

Fruit __& .

e i

de saison BIO ¥+

Palmito
Yaourt aromatisé
Purée de fruits BIO

Uendredi 13 Seffuuﬂ«e
Tomates cerises
et billes de mozzarella

Boulettes de beeuf sauce tomate
ae bc@?

Spaghettis g— ?

sa;\

de saison BIO @ q Notre feuilleté aux pommes
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Mandi 17 Sg}»&mﬂ«e Mencredi 18 Seffunﬂ«e

Curry de dinde Label Rouge
Boulgour
Saint paulin a la coupe

Liégeois vanille

Pain - Péate a tartiner
Fromage blanc aromatisé
Fruit de saison BIO

Lundi 238edz£m8m

Colin MSC meuniére et citron

Purée de courgettes BIO

Camembert a la coupe
Fruit

de saisoln BIO @

Salade de coquillettes a la
tapenade

Colin MSC sauce tomate
Galettes de légumes

de s:lg:)i:\ BIO@} ‘

Fromage
Pain
Purée de fruits BIO

Mandi 24 Seffem@m

Moussaka BIO

Blche de chévre a la coupe

Brownie

Godter

Pain - confiture
Yaourt sucré

Fruit de saison BIO
Mencredi 25 Seffunﬁm
Salade de riz IGP mexicaine

R6ti de veau au jus Beignets de calamar et citron

Pommes noisettes Choux fleur BIO sauce mornay
Emmental a la coupe

Mousse au chocolat Fruit de saison BIO

Paleron de beeuf au jus
Petits pois carottes BIO
Mimolette a la coupe

de s:lg:)i:\ BIO@ ‘

Marbré a découper
Lait 1/2 écrémé
Purée de fruits BIO

Jeudi 26 Sepfembre
@ Nos lasagnes

de légumes du soleil BIO

Ossau Iraty AOP a la coupe

Notre gateau madeleine

Salade a la grecque BIO
(concombres, tomates, olives)

Chili de haricots rouges

@ Riz IGP

Notre moelleux aux pépites de
chocolat

Pain - chocolat
Petit suisse sucré
Fruit de saison BIO

Uendredi 27 edz.émﬁm

Taboulé
Poulet réti Label Rouge aux
herbes de Provence

Haricots verts BIO

Fruit

de saison BIO@ ‘

DM-MM

Nos fruits sont d’Origine

France, et locaux
en pleine saison

96
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Mencredi 02 Oclobre

Feudi 03 Ockobre

Salade verte BIO
Raviolis de boeuf

sauce provencale

Glace

@ Omelette BIO

Ratatouille BIO
Blche du pilat a la coupe

Fruit ,_

de saison BIO %=

Tomates BIO

Parmentier

de lieu MSC

Creme dessert vanille

Notre quiche au fromage
Roti de porc sauce échalote

Petits pois carottes BIO

Fruit .
de saison BIO

Paélla IGP
de dinde Label Rouge
Saint Marcellin IGP a la coupe

Purée de pommes bananes BIO

Nos fruits et légumes frais
sont d’Origine France ; et locaux en pleine saison

Bio : Produit issu

de 'agriculture biclogique.
Sevle la composante précisée est Bio

IGP : Indication
Géographique
Protégée

)

AOP : Appelluﬂon
d’'Origine
Protégée

:’«" =
i@

» \ Label Rouge
' Viande de qualité
supérieure

T T

Alde I.lEu
dsécolei

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent excepllonne"emeni occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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